Intuition & Intimitdt

Ein Workshop in
Transparenter Kommunikation

mit Peter Ryser & Manuela Hibner

2./3. Mdrz 2013



Intuition & Intimitdt ™y

Mit Werkzeugen der Transparenten Kommunikation (nach Thomas Sa2.Marz, 11 - 18 Uhr und So 3. Marz, 10 - 14 Uhr

HUbl) erforschen wir die Beziehung zwischen Intuition und Intimitat. Je Raum der Stille, Haus 037, Westeingang 2. OG, Marktplatz Vauban,
tiefer wir uns selbst und andere wahrnehmen, desto intimer werden un- Alfred-Déblin-Platz 1, 79100 Freiburg

sere Begegnungen. Je offener und berihrbarer wir werden, desto leich- Workshopbeitrag: 95 €, max. 16 Teilnehmer

ter kdnnen wir andere Menschen in ihrer Tiefe sehen. Mit Hilfe unserer Info & Anmeldung: 0175 7888091 oder manuela.huebner@gmx.de
intuitiven Wahrnehmung bekommen wir ein Gefuhl fir Grenzen, Angste Wir helfen gerne bei der Vermittlung privater Unterkinfte. /

und Sehnstichte im Kontakt mit anderen Menschen. Wir beleuchten
unseren Umgang mit Intimitat in Freundschaften, Liebesbeziehungen,
mit uns selbst und mit dem Leben.

Peter Ryser

Heilpraktiker fiir Psychotherapie, im Assistenzteam
von Thomas Hbl, Ausbildungen in Kérperpsycho-
therapie, Traumatherapie, Familienaufstellung, NLP
www.integrale-psychotherapie-freiburg.de

Die Transparente Kommunikation ist eine empathische Kommunika-
tionsform mit einer transpersonalen Komponente, ein sehr wirksames
Werkzeug fur Integrationsarbeit und Potenzialentwicklung. Durch
Vertiefung des Bewusstseins und eine erhdhte Achtsamkeit fur Kérper-
empfindungen, Emotionen und Gedanken nehmen wir unbewusste und
Uberbewusste Informationen bei uns selbst und unserem Kommunika-
tionspartner wahr. Wir lernen unserer Intuition zu vertrauen und aus
einer inneren Verbundenheit heraus zu sprechen und zu handeln.

Manuela Hiibner

Kauffrau fr Barokommunikation, Schwerpunkt
Personalwesen, 6 Jahre Erfahrung in Transparenter
Kommunikation und ein loderndes inneres Feuer,
dem ich radikal und hingebungsvoll folge




